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DESVENDE O MISTERIO DA DOENCA CELIACA!
UMA DIETA SEM GLUTEN ATUDARA SEU INTESTING A SE CURAR!

CONCENTRE-SE EM ALIMENTOS NATURALMENTE SEM GLUTEN, COMO FRUTAS, VEGETAIS E PROTEINAS.
SEMPRE LEIA OS5 ROTULOS PARA VERIFICAR SE HA GLUTEN OCULTO.
MANTER A DIETA REDUZ OS RISCOS DE COMPLICAGOES E ATUDA VOCE A SE SENTIR MELHOR!

A DOENGA CELIACA NEM SEMPRE APRESENTA SINTOMAS OBVIOS. ALGUMAS PESSOAS COM DOENGA CELIACA PODEM
APRESENTAR POUCOS OU NENHUM SINTOMA.

APOS O DIAGNOSTICO DE DOENCA CELIACA, UM EXAME DE SANGUE SIMPLES CHAMADO TRANSGLUTAMINASE TECIDUAL
(TTG) PODE SER USADO PARA MONITORAR E RASTREAR SUA CONDICAO,

SE VOCE TEM DOENGCA CELIACA, E IMPORTANTE CONSULTAR SEU MEDICO PELO MENOS UMA VEZ POR ANO.




